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Resumo

O ser humano é dotado de desgjos, vontades e sentimentos proprios que comegam a se desenvolver desde o nascimento. Ao longo
da infancia, ocorre o processo de desenvolvimento socioafetivo da crianga, periodo em que sdo importantes as interacdes que
proporcionam vivéncias afetivas. Tanto a familia quanto os professores exercem um papel importante no desenvolvimento afetivo
da crianca porque sd0 eles, enquanto sujeitos mais experientes, que coordenam o processo de aprendizagem. Nesse sentido, tanto
Wallon quanto Wgotsky e Piaget consolidam o entendimento sobre os aspectos socioafetivos para a cogni¢do. Diante disso, este
artigo analisa a importancia dos aspectos socioafetivos para o desenvolvimento e o processo ensino-aprendizagem, com foco na
importancia da afetividade como recurso motivacional e para a relacéo professor-aluno.
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1INTRODUCAO

A afetividade é um tema que vem sendo muito debatido, tan-
to nos meios educacionais quanto fora dele. No universo esco-
lar, hd um consenso entre educadores com base nas principais
teorias do desenvolvimento sobre a importancia da qualidade
das primeiras rel agdes af etivas da crianca. A afetividadeimplica
diretamente no desenvolvimento emaocional e afetivo, nasociali-
zag0, nas interagBes humanas e, sobretudo, na aprendizagem.

Para Piaget (apud OLIVEIRA, 1992), é nas vivéncias que a
criancarealiza com outras pessoas que ela supera afase do ego-
centrismo, constréi a nogéo do eu e do outro como referéncia. A
afetividade é considerada a energia que move as agdes humanas,
ou seja, sem afetividade ndo ha interesse nem motivago.
Vygotsky (1998), por suavez, afirmaque o ser humano se cons-
tréi nas suas relagdes e trocas com o outro e que é a qualidade
dessas experiéncias interpessoais e de relacionamento que de-
terminam o seu desenvolvimento, inclusive afetivo, enquanto
Wallon (apud LA TAILLE, 1992, p. 90) sustentaque, “noinicio
davida, afetividade einteligénciaestdo sincreticamente mistura-
das, com predominio daprimeira’.

Partindo do pressuposto de que a afetividade € um composto
fundamental das relacGes interpessoais que também norteia a
vida na escola, acresce em relevancia uma pesquisa tedrica que
faciliteacompreensdo, por exemplo, darelacdo entre aafetivida-
de e a aprendizagem no dmbito da relagdo professor—aluno para
aconstrucéo do conhecimento, para o desenvolvimento da inte-
ligénciaemocional e para o processo de avaliacdo da aprendiza-
gem.

2PRESSUPOSTOSTEORICOSDAAFETIVIDADE

O afeto se refere a qualquer espécie de sentimento ou emo-
¢80 associada a idéias ou a complexos de idéias. Assim, nas
escolas, os alunos experimentam diversos afetos, desde o prazer
em conseguir realizar uma atividade a raiva de discutir com os
colegas (COSTA; SOUZA, 2006).

Conforme Vygotsky (2003), em psicologia, os afetos se clas-
sificam em positivos e negativos. Os afetos positivos estdo rela-
cionados a emogdes positivas de alta energia, como o entusias-
mo eaexcitacdo, e de baixaenergia, como acalmaeatranquilida-
de. Os afetos negativos, por sua vez, estdo ligados as emogdes
negativas, como aansiedade, araiva, aculpaeatristeza. Embora
a psicologia tradicional trate cognicéo e afetividade de modo
separado, as emocdes e 0s sentimentos dos a unos néo se disso-
ciam no processo ensino-aprendizagem, ja que podem favorecer
ou ndo o desenvolvimento cognitivo.

O desenvolvimento afetivo depende, dentre outros fatores,
da qualidade dos estimulos do ambiente para que satisfacam as
necessidades bésicas de afeto, apego, desapego, seguranca, dis-
ciplina e comunicacdo, pois € nessas situacdes que a crianca
estabelece vinculos com outras pessoas. A relagdo mae-bebé é
extremamente importante porque é amae quem criaas primeiras
situagdes emocionais que influenciaréo o desenvolvimento da
crianca.

2.1WALLON EATEORIA DASEMOCOES

Wallon (1989), um dos principai s tedricos do desenvol vimen-
to humano, atribui, em suateoria, grandeimporténciaaemocéo e
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aafetividade, elaborando conceitos apartir do ato motor, daafe-
tividade edainteligéncia. Asinteragdes sdo umavianatura para
0 desenvolvimento e para a manifestacéo das emogdes. No en-
tanto, Wallon (apud GALVAO, 2003, p. 61) diferenciaemocao e
afetividade:

As emogdes, assim como 0s sentimentos e os desgjos, S0
manifestagdes da vida afetiva. Na linguagem comum cos-
tuma-se substituir emocéo por afetividade, tratando os
termos como sindnimos. Todavia, ndo o sdo. A afetivida-
de é um conceito mais abrangente no qual se inserem

varias manifestacoes.

ParaWallon (apud GALVAO, 2003), 0 movimento éabase do
pensamento e as emogdes é que ddo origem a afetividade. O
autor da o exemplo de um bebé que ainda ndo desenvolveu a
linguagem e que utiliza seu corpo por meio de contor¢des, espas-
mos e outras manifestacGes emocionais para mobilizar os adul-
tos a sua volta pelo contagio afetivo. De acordo com Galvéo
(2003, p. 74), “Pela capacidade de modelar o préprio corpo, a
emocao permite aorganizacdo de um primeiro modo de conscién-
ciados estados mentai s e de uma primeira percepcao dasrealida-
des externas’.

No caso dos adultos, Wallon (apud GALVAO, 2003) daim-
portancia a subjetividade dos estados afetivos vividos por quem
experimentaumadeterminadaemocdo. E umavez queavidaemo-
cional se apresenta, na teoria de Wallon, como uma condi¢do
para a existéncia de relagdes interpessoais, para este tedrico, as
emogdes também fazem parte da atividade representativae, por-
tanto, davidaintelectual. Isto significa que Wallon ndo separa o
aspecto cognitivo do afetivo. Sendo assim, pode-se interpretar
gue o ato motor € a base do pensamento e a emogao também é
fonte de conhecimento.

Paralelamente ao impacto que as conquistas feitas no pla-
no cognitivo tém sobre a vida afetiva, a dinamica emoci-
onal terd sempre um impacto sobre a vida intelectual. [...]
E gragas a coesdo social provocada pela emogdo que a
crianga tem acesso a linguagem, instrumento fundamen-
tal da atividade intelectual. (GALVAO, 2003, p. 76).

ParaWallon (1989), acognitivagdo daemocgéo ndo eliminaas
manifestactes corporais, hagja vista que, no plano da inteligén-
cia, 0 pensamento se faz acompanhar por gestos em que se exer-
ce muito mais a expressdo do individuo. Um conceito de sua
teoria que tem implicag&o na prética pedagdgica é que aemocao
estabelece uma relagdo imediata dos individuos entre si, inde-
pendente de toda relagéo intelectual.

A propagacdo ‘epidérmica’ das emocgOes, ao provocar um
estado de comunh&o e de unissono, dilui as fronteiras en-
tre os individuos, podendo levar a esforcos e intencBes em
torno de um objetivo comum. Permitiria, assim, relacGes
de solidariedade quando a cooperacdo néo fosse possivel
por deficiéncia de meios intelectuais ou por falta de con-
senso conceitual, contribuindo, portanto, para a consti-
tuicdo de um grupo e para as realizagdes coletivas
(WALLON, 1989, p. 162).

Colocando em evidéncia esse cardter unificador das emo-
¢oes, no ambito da prética pedagdgica, acredita-se que fortal ecer

Revista de divulgacéo
técnico-cientifica do ICPG

a afetividade na relag8o professor e aluno favorece a auto-esti-
ma, o didlogo e asociaizagdo. Haque se considerar, também, que
a afetividade é importante no processo de avaliagéo afastando o
risco de eventuais antipatias entre professor e aluno. Se, para
Wallon, aemoc&o eainteligénciasdo indissocidveise potenciali-
zadas pela socializagdo, priorizar a afetividade nas interagdes
ocorridas no ambiente escolar contribui para dinamizar o traba-
Iho educativo.

22AAFETIVIDADENA PERSPECTIVADEVYGOTSKY

Para Vlygotsky (2003), sO se pode compreender adequada-
mente o pensamento humano quando se compreende a sua base
afetiva. Muito préximo das conclusdes dateoriade Wallon, acre-
dita que pensamento e afeto sdo indissociavels.

Quem separa o pensamento do afeto nega de anteméo a
possibilidade de estudar a influéncia inversa do pensamen-
to no plano afetivo. [...] A vida emocional estd conectada
a outros processos psicologicos e ao desenvolvimento da
consciéncia de um modo geral. (VYGOTSKY apud ARAN-

TES, 2003, p. 18-19).

Pelos pressupostos da teoria histérico-cultural, o homem é
produto do desenvolvimento de processos fisicos e mentais,
cognitivos e afetivos, internos e externos. No que se refere as
emogdes, conforme 0 homem aprimora o controle sobre si mes-
mo, mudangas qualitativas ocorrem no campo emocional.

“S&0 0s desgjos, necessidades, emogdes, motivagdes, interes-
ses, impulsos e inclinagdes do individuo que dao origem ao pen-
samento e este, por sua vez, exerce influéncia sobre o aspecto
afetivo-volitivo” (REGO, 1997, p.122), ou sgja, cognicdo e afeto
ndo sdo dissociados no ser humano: seinter-relacionam eexercem
influéncias reciprocas ao longo do seu desenvolvimento.

Numainterpretacdo feitapor Arantes (2003) acercadaimpor-
téncia da afetividade segundo ateoria de Vygotsky, o ser huma-
no, da mesma forma que aprende a agir, a pensar e a falar, por
meio do legado de sua cultura e da interagdo com 0S outros,
aprende a sentir. “O longo aprendizado sobre emocses e afetos
seinicianas primeiras horasdevidade umacriancae se prolonga
por todasuaexisténcia’ (ARANTES, 2003, p.23).

Diante dos pressupostos tedricos expostos, reafirma-se a
importanciadaafetividade nasd narelagéo professor-aluno, mas
também como estratégia pedagogica. Um professor que é afetivo
com seus alunos estabel ece uma rel agéo de seguranca evita blo-
queios afetivos e cognitivos, favorece o trabalho socializado e
gjuda o aluno asuperar erros e aaprender com eles. Ademais, na
perspectiva soci ointeracionista, a crianga aprende com 0s mem-
bros mais experientes de sua cultura. Assim sendo, se o profes-
sor for afetivo com seus alunos, a crianca aprendera a sé-lo.

23AAFETIVIDADENA PERSPECTIVADEPIAGET

ParaPiaget (apud SALTINI, 1999), o desenvolvimento afeti-
vo esta ligado intrinsecamente e ocorre paralelo ao desenvolvi-
mento moral: acriangavai superando afase do egocentrismo, se
apercebe da importancia das interagdes com as outras pessoas e
desenvolve a percepcdo do eu e do outro como referéncia. Ainda
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no estagio sensodrio-motor, o sorriso infantil correspondido por
um sorriso adulto torna-se, para a crianga, um instrumento de
contagio e de diferenciacdo entre pessoas e objetos. A descen-
tracao afetiva ocorre quando acrianga é capaz de distinguir obje-
tos e pessoas fora dela mesma, com a superacédo do egocentris-
mo, momento em que desenvolve condicdes afetivas de amar as
pessoas e manifestar estima pelos objetos.

Conforme Piaget e Inhelder (1990), aformagdo daconsciéncia
e dos sentimentos morais infantis é resultado da relag&o afetiva
da crianca com os pais, 0 que chama a aten¢do para a qualidade
das interacdes afetivas no ambiente familiar. 1sso porque é na
familia que a crianca estabel ece os primeiros contatos e experi-
menta as primeiras vivéncias afetivas e aprendizagens que vao
Ihe servindo dereferéncia paraorientar asrelagbes com asoutras
pessoas.

A afetividade, a principio centrada nos complexos famili-
ais, amplia sua escala a proporgao da multiplicacdo das
relaces sociais, e 0s sentimentos morais [...] evoluem no
sentido de um respeito matuo e de sua reciprocidade, cujos
efeitos de descentragdo em nossa sociedade sdo mais pro-

fundos e duréaveis (PIAGET; INHELDER, 1990, p. 109).

Endossando aafirmacao naobraconjuntacitada, Piaget (1975)
reafirma que é pelas interacfes familiares que a crianca forma
Seus primeiros juizos morais e de valor, tanto ao ser coagida e
repreendida pelos pais, quanto ao receber estimulos positivos
formadores dos primeiros afetos.

O desenvolvimento cognitivo, afetivo e social sedadeforma
interdependente, e qualquer desequilibrio pode comprometer o
conjunto. Na primeira infancia, quando a crianga busca satisfa-
¢ao organica e psicol gica por meio das relagdes com as pessoas
ecom o meio, esta se socializando pel a af etividade, também deci-
sivaem cada etapa de desenvol vimento proposta por Piaget (apud
LIMA, 1980).

No estégio sensorio-motor do desenvolvimento cognitivo, a
crianga passa por um momento de transi¢éo do eu para o socid:
na afetividade, a crianca passa do estado de ndo-diferenciagdo
entre 0 eu e os construtos fisicos e humanos para um estagio de
reconhecer que existem trocas entre ela (o eu diferenciado) e o
outro. Para Piaget (1975), nessa fase de desenvolvimento, existe
muito mais troca af etiva e contégios para a crianga do que efeti-
vamente diferenciacdo das pessoas e coisas, 0 que torna ainda
mais importante as interagdes.

O estégio pré-operatdrio marca outra etapa da evolucgéo afe-
tivo-social dacrianga: amobilidade mental, 0 jogo simbdlicoea
linguagem favorecem novasinteracBes e afetos, val orizac&o pes-
soal e independéncia em relacdo ao objeto afetivo designado
pelacrianca. Se nesse nivel de evolugéo acondicao é pré-coope-
rativa por causa do egocentrismo, no estagio das operagdes con-
cretas, a criancga passa a ter uma personalidade individualizada
gue constitui novas relagbes interindividuais que promovem
novas trocas afetivas e cognitivas equilibradas.

No ultimo estégio de desenvolvimento, do pensamento for-
mal, que corresponde a adolescéncia, o pensamento ja esta for-
mado e se ampliacom asinteracBes af etivas, amudanca social e
a construcdo de novos valores, entre outros.

Vol. 3 n. 11 - jul.-dez./2007
ISSN 1807-2836

85

2 4AFETIVIDADE, MOTIVACAO EAPRENDIZAGEM

Entre as caracteristicas da afetividade no periodo escolar,
destacam-se a potencializacdo das fungdes neurossensorio-mo-
toras e cerebrais responsavel's pela sensacdo, percepgdo e emo-
¢do. Porém, essas fungdes ainda est@o confusas para a crianca
por ser umafase de desenvolvimento, o que tornaparticularmen-
teimportante aintervencdo do professor para gjudar os alunos a
discriminar entre 0 seu eu e suaexperiéncia. Pode-se dizer, ainda,
gue a qualidade da afetividade na relacdo professor e aluno é
determinante para 0 processo ensino-aprendizagem e para o de-
senvolvimento do aluno.

Para Costa e Souza (2006), o trabal ho pedagégico voltado ao
desenvolvimento da afetividade no processo educacional consi-
deratrés aspectos: 0 emocional, o cognitivo e 0 comportamental .
Como sdo processos interdependentes, implicam na capacidade
da crianga quanto aidentificagdo e expressao de sentimentos, ao
adiamento de satisfacdes, ao controle de impulsos e a redugdo
de tensBes.

A criancatambém precisasaber distinguir sentimento e ag&o,
ler einterpretar indicios sociais, bem como compreender aexpec-
tativa dos outros, usar as etapas para resolver problemas, criar
expectativasrealistas sobre si e compreender normas de compor-
tamento. O periodo escolar coincide com afaseem queacrianca
esta desenvolvendo outras formas de comunicacdo que ndo a
oral, como os gestos e expressdo facial, além de estar traba han-
do, apartir dainteragdo com os outros, as emocoes e suasinflu-
éncias negativas e positivas, e manifestando suas idéias e pen-
samentos.

A afetividade no processo educativo é importante para
que a crianca manipule a realidade e estimule a funcéo
simbdlica. Afetividade esta ligada a auto-estima e as for-
mas de relacionamento entre aluno e aluno e professor-
aluno. Um professor que ndo seja afetivo com seus alunos
fabricard uma distancia perigosa, criara bloqueios com os
alunos e deixard de estar criando um ambiente rico em
afetividade (COSTA; SOUZA, 2006, p. 12).

No que se refere amotivacdo para a aprendizagem, € oportu-
no diferenciar dois conceitos. motivagdo e incentivo. Conforme
Sabhbi (1999), amotivagdo é algo despertado interna e subjetiva-
mente em cada pessoa, sendo que, para que isso acontega, So
necessarios estimulos. A qualidade dos estimulos, no caso dos
alunos, determinara se eles se sentirdo motivados ou ndo. Nesse
sentido, a af etividade pode ser compreendida como um estimulo
porque*“[...] aafetividade geramotivagdo. Se existe motivagéo, a
criancaredizatarefasmaiscomplexas’ (SABBI, 1999, p.16).

Sendo assim, um professor afetivo com seus alunos, que busca
a aproximagdo e realiza sua tarefa de mediador entre eles e 0
conhecimento, atuardnazonade desenvolvimento proximal, isto
é, nadistanciaentre o nivel de conhecimento real e aguele que os
alunos poderdo construir com a sua gjuda. A afetividade passa,
entdo, a ser um estimulo que gerara a motivagdo para aprender.
No entanto, cabe ressaltar que a motivagdo para a aprendizagem
depende das estratégias didéticas, da qualidade das interven-
¢oes do professor e também do modo como plangja e utiliza cer-
tos recursos em suas aulas, como: metodologia de projetos, au-
las-passeio, dramatizag&o, [Udico, entre outros.
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No que tange as implicagdes da afetividade no processo de
avaliagdo, a mesma é considerada componente importante, alia-
do astécnicas empregadas paraaavaliagdo mediadora. 1sso quer
dizer que é importante que o professor ndo se referencie apenas
nas notas de provas, testes e exames para avaliar o aluno, con-
formeafirmag&o de Libéneo (1991, p.161):

[...] € preciso educar o olhar para a observagéo do aluno
com a finalidade de conhecer um pouco mais dele além do
que se permite intuir em sala de aula. Por exemplo, obser-
var o comportamento no recreio, se brinca, se socializa
com outras criangas, se € introspectivo, timido ou agitado
a maior parte do tempo. Esses tracos de comportamento
podem revelar aspectos importantes a serem considera-

dos pelo professor.

Dentre os aspectos importantes a serem revel ados, com base
em Libaneo (1991), destacam-se os af etivos e as proprias vivén-
cias dacriancaque auxiliam nacompreensdo de variaveis socio-
afetivas ligadas a aprendizagem.

Ha que se considerar, ainda, que a avaliagéo esta associadaa
impressdes e experiéncias negativas para acrianga e que podem
ser desmitificadas quando o professor utilizar aafetividade como
recurso na pratica educativa. 1sso inclui auto-avaliar-se paraob-
ter indicativos sobre aspectos tanto da maneira como ensina 0s
alunos, quanto daformacomo val orizaapropriaafetividade para
facilitar aaprendizagem dos alunos.

3CONSIDERAGOESFINAIS

Uma caracteristica comum nas teorias de desenvolvimento
afetivo de Piaget (1975), Wallon (1989) e Vygotsky (1998; 2003) é
0 CONsenso quanto aos aspectos cognitivo-afetivos do desen-
volvimento edaaprendizagem. Conformeacriangavai atingindo
estados evolutivos em seu desenvolvimento psiquico, as fontes
dos estados emocionais se ampliam e véo ficando mais comple-
xas: a afetividade vai adquirindo relativa independéncia dos fa-
torescorporais. O recurso afaaearepresentagdo mental faz com
que variacOes nas disposicoes afetivas possam ser provocadas
por situacOes abstratas e idéias e expressas por palavras.

Na perspectivasociocultural de Vygotsky (1998), aafetivida
de é um elemento cultural que faz com que tenha peculiaridades
de acordo com cada cultura. Elemento importante em todas as
etapas da vida das pessoas, a afetividade tem relevancia funda-
mental no processo ensino-aprendizagem no que diz respeito a
motivagdo, avaliacdo e relacdo professor-aluno.

Nesse aspecto, o fator afetivo serve de referéncia para que o
professor trabalhe ndo sb elementos da construcéo do real, mas
também a constitui¢do do préprio sujeito, como os valores e 0
caréter. Ademais, acriancaque se sente amada, aceita, valorizada
e respeitada adquire autonomia e confianga e aprende a amar,
desenvolvendo um sentimento de autovalorizagdo e importan-
cia. A auto-estima é algo que se aprende: se uma crianga tiver
uma opinido positiva sobre si mesma e sobre os outros, tera
maiores condi¢des de aprender. Nesse ponto, o papel do educa-
dor é fundamental, sendo seu desempenho um bloco de constru-
¢do da afetividade na crianca.

Faz parte do papel do professor a compreensdo de que as
ligaces afetivas sdo as primeiras formas de relacionamento da
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crianga com o mundo a sua volta e que comegam entre a crianca
e os adultos que cuidam dela. As emocBes manifestadas pela
crianga dependem daacol hida af etiva do adulto, porque amanei-
racomo ele afaz se sentir influenciara suas trocas com o outro e,
mai starde, o aspecto cognitivo. Umacriangaquevivenciao jogo
interativo e astrocas af etivas tem auto-estima, elabora seu auto-
conceito em harmonia com suas capaci dades, se fortalece pelos
sentimentos de adequacdo e se sente segura e confiante.

A dfetividade tem um sentido pleno: esta relacionada as vi-
véncias de adultos e criangas, motivacdo de professores e alu-
nos e é determinante paraa prética educativa. Conhecer o desen-
volvimento cognitivo e afetivo da crianca possibilita ao profes-
sor melhorar aindamai's suas i ntervengdes no sentido de amplié-
las por meio do didlogo. Por fim, a sugestéo € que se priorize a
afetividade em todos os relacionamentos, no espaco pedagdgi-
co eforadele, paraque, serelacionando com seus sentimentos e
emocBes, o professor possa dar um salto qualitativo no proces-
SO ensino-aprendizagem.
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